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Zakladni a materska $kola Cesky Tésin Kontesinec, pfispévkova organizace

PROVOZNI RAD
MATERSKE SKOLY SMETANOVA CESKY TESIN
platnost od 1.9. 2020
I. Udaje o zafizeni
Adresa organizace: Zakladni $kola a matefska $kola Cesky Tésin Kontesinec,

pfispévkova organizace
Masarykovy sady 104, 737 01 Cesky Té&sin

Reditel koly: Mgr. Marcel Zebrok
Zfizovatel: mésto Cesky Téin

ICO: 72 545917

Kontakt feditelstvi Skoly: 558 712 341, 602 124 310

www.zskontesinec.net, info@zskontesinec.net

Adresa MS: Smetanova 170/7, 737 01 Cesky Té&$in
Odpovédnd osoba: Bc. Monika Kantorova

Kontakt MS Smetanova: 730 815 830, ms.smetanova@seznam.cz

Il. Popis zafizeni

Typ zafizeni: Materska skola s celodenni péci
Stanovena kapacita: 42 déti

Pocet tfid: 2

Vékové sloZeni tfid:

1. tfida/homogenni - vék déti 2-4 roky

2. tfida/heterogenni - vék déti 4-7 let

Provozni doba: pondéli — patek 6.30 — 16.00
Stravu zajistuje : jidelna MS Hrabinska

VyuZiti zafizeni pro jiné aktivity: porfadani spolecnych akci pro rodice a déti — akce organizované
matefskou Skolou i mimo provozni dobu.

lll. Rezimové pozadavky

Ucitel MS mize pruzné reagovat a prizplsobit rezim dne aktudlni situaci, dodrzuje dobu stravovani a
pocasi pfimérenou dobu pobytu venku.



Vnitfni denni reZim pti vzdéldvani déti — MS Smetanova

Predskolni vzdélavani déti podle stanoveného skolniho vzdélavaciho (rémcového) programu probihd v
zakladnim dennim rezimu

6.30—8.00 | Pfichod déti do materské skoly, pfeddvadni déti pedagogickym pracovnicim do
tridy,

8:00-8:45 | Volné spontdnni zdjmové aktivity, individudlini ¢innost
8.45-9,00 | Pohybové aktivity
9,00 —9.30 | Osobni hygiena, dopoledni svacina

9.30- 10,00 | Voliné Cinnosti a aktivity déti Fizené pedagogickymi pracovniky
zameérené predevsim na hry a zdjmovou cinnost, prdce s integrovanymi détmi,
fizené aktivity

10,00 -11.30 | Osobni hygiena, pfiprava na pobyt venku, pobyt déti venku, prip. ndhradni innost

11.30-12.15 | Obéd a osobni hygiena déti

12.15-14.30 | Spdnek a odpocinek déti respektujici rozdilné potreby déti,
individudlni prdce s détmi s nizsi potfebou spdnku

14.30-15.00 | Odpoledni svacina, osobni hygiena

15.00 -16.00 | Volné Cinnosti a aktivity déti fizené pedagogickymi pracovniky
zamérené predevsim na hry, zdjmové Cinnosti a pohybové aktivity déti, v pripadé
pékného pocasi mohou probihat na zahradé materské skoly

Doba urcena pro piebirani déti zakonnymi zastupci:

Déti se pfijimaji v dobé od 6.30 hod do 8.00 hod. Poté se MS aZ do 12,00 hod. z bezpe¢nostnich diivodd
uzamyka. Po polednim odchodu déti se budova MS opét uzamykd do 14,45 hod. Po ptedchozi dohodé
s rodici se Ize dostavit s ditétem i v jiné dobé (nutnost nahlasit zmény ve stravovani ).

Privadéni a prevlékani déti:

Rodice prevlékaji déti v Satné. Véci déti ukladaji podle znacek ditéte do oznacenych policek a skrinék.
Véci déti rodice oznaci tak, aby nemohlo dojit k zdméné. Rodice i déti se pfezouvaji ihned po vstupu do
MS, obuv déti se odklada do polic v zadvefi, ndhradni obuv do poli¢ky v $atné.

Pfedavani a vyzvedavani déti:

Rodice jsou povinni déti privadét az ke tfidé, osobné je predat pracovnici a informovat ji o zdravotnim
stavu ditéte. Rodice za déti zodpovidaji az do predani ucitelce.

Rodic¢e nenechavaji déti v $atné nikdy samotné.

° déti do MS nebudou prebirany pred zahdjenim provozu tj. pred 6.30 hod

déti z MS smi vyzveddvat pouze zakonni zastupci déti a osoby jimi povérené

rodice si pro déti chodi az ke dvefim tfidy nebo na Skolni zahradu

v pfipadé, Ze dité odchazi po obédé, rodice Cekaji v prostorach Satny

po chodbdch ke tfidam jsou rodice povinni se prezouvat

Doba vyzvedavani déti z MS:

Déti, které chodi domu po obédé si vyzvedavaji rodice mezi 12,00 a 12,15 hod.

Ostatni déti se rozchazeji mezi 14.45 hod a 16.00 hod. V ptipadé, Ze si rodice ditéte s celodennim
pobytem potfebuji vyjimecné vyzvednout dité pred odpoledni svadinou, oznami tuto skutecnost rano pfi
predavani ditéte do ttidy. Pfi odchodu dostanou déti ndhradni svacinu.



Déti, které plIni povinny rok piedskolni dochazky, jsou p¥itomny vzdélavani v MS v pracovnich dnech, s
vyjimkou skolnich prdzdnin, povinné od 8.00 do 12.00 hodin. Pravidla a podminky pro povinny rok
predskolniho vzdélavani jsou vymezeny ve skolnim radu.

Spontanni hra

Spontanni hry a ¢innosti jsou zarfazovdny béhem dopolednich i odpolednich ¢innosti véetné pobytu
venku, vzdy pod dohledem ucitele.

Cinnosti fizené ucitelem

Cinnosti déti fizené pedagogem jsou nabizeny a zafazovany v dopolednich i odpolednich &innostech,
véetné pobytu venku, zpravidla v blocich 10 - 20 minut, u nejstarSich déti 30 minut, podle zajmu a zaujeti
déti. Jsou pravidelné sttidany se spontannimi ¢innostmi.

Jsou uskutecériovany frontalné, ve skupinkach i s jednotlivci dle zajmu déti a druhu Cinnosti.

Sledovani televize, interaktivni tabule

Sledovéni televiznich pofaddl pro MS miiZe byt zafazeno jako doplnéni vzdélavacich &innosti po
predchozim vybéru a pripravé ucitelky. Jednotlivy dil sledovani by nemél prekrocit 15-20 minut. V
podstatné vétsi mife je uskutecriovano prozitkové uceni.

Pfi ndhradnich c¢innostech (béhem nepfiznivého pocasi) miZe byt zarazeno na prani déti sledovani
pohadky z videa, doba sledovani pofadu nesmi prekrocit 30 minut. Zafazeni vyjimecné.

Pohybové aktivity

Pohybové aktivity jsou zarazovany béhem celého dne, viz. rezim dne. Jsou stfidany aktivity spontanni a
fizené pedagogem. V pripadé priznivého pocasi jsou pohybové aktivity provadény venku.

Ucitel pravidelné zafazuje télovychovné chvilky, motivacni cvi¢eni, pohybové aktivity s hudbou, vyuziva
prvka jogy, relaxacni a dechova cviceni. Vyuziva vhodné naradi a nacini.

Na Skolni zahradé vyuZivd vybaveni podporujici riznorodé pohybové aktivity déti, nabizi pomucky
vhodné a bezpecné pro dané dité.

PFi vychazkach vyuziva herni prvky v okoli MS na revitalizovaném nébteZi, zdolavani terénu a pfirodnich
prekazek.

Pfed zapocetim pohybovych aktivit se ucitel presvédci o bezpecénosti prostiedi, provede vizualni kontrolu
zafizeni a prostranstvi.

Pobyt venku

Casovy Udaj pobytu venku: 10.00 — 11.30

Skolni zahrada je oplocend, uzamé&end, neni pfistupna vefejnosti (mimo akce pofddané MS).

Doba pobytu venku muzZe byt prodlouzena i zkrdcena. V zimnim i letnim obdobi Ize délku pobytu venku
upravit s ohledem na venkovni teploty (ucitel MS zrusi pobyt venku pfi teplotach nad -5°C, pfi silném
vétru, desti, pficemz bere v Uvahu i tzv. pocitovou teplotu. V pfipadé vysokych letnich teplot voli pobyt
venku v zastinéné casti zahrady). Pobyt venku muZe byt zkrdcen nebo zcela vynechan pouze pfi
neptiznivych klimatickych podminkach a pfi vzniku smogové situace (ucitel MS sleduje webovy portal
chmi.cz, zalozku ovzdusi). V letnich mésicich se provoz prizplsobi tak, aby bylo moZno spontanni



i nabizené fizené aktivity provddét venku v co nejvétsim rozsahu, doba pobytu venku je prodluzovana. V
pfipadé vypusténi pobytu venku z vySe uvedenych dlivodl jsou détem nabidnuty pohybové aktivity v
prostoru budovy.

Na dobu pobytu venku si ucitelky déti déli pomérnym zplsobem na skupiny.

Pobyt venku je vyuzivan:

() k provadéni pohybovych aktivit,

] ke spontdnnim hram déti,

° k ziskavani konkrétnich poznatk( a védomosti o pfirodé, svété,
{ k provadéni tvofivych aktivit.

Obleceni a obuti déti pfi pobytu venku

Déti musi byt na pobyt venku vybaveny obleenim a obutim odpovidajicim aktudlnimu pocasi.
Z hygienickych dlvod( (moZnost znecisténi piskem, hlinou) vyZzadujeme v obdobi, kdy pobyvame na
Skolni zahradé, jiné obleceni, nez na pobyt déti ve tfidé a pokryvku hlavy (ochrana pfed sluncem).
V MS b&hem provozu déti neuZivaji sva kola, boby, sariky a dal$i pomticky, pedagogové neznaji jejich stav
a nemohou byt odpovédni za jejich bezpecnost. Dle svého uvazeni zakonni zastupci sami na pokozku déti
aplikuji ochranné krémy proti UV zéfeni nebo repelenty (uditel MS nemdie za aplikaci latek nést
odpovédnost, ani nema ¢asovy prostor pro jejich aplikaci).

Odpocinek, spanek

Zatazeni v rezimu dne: 12.30 - 14.30

Déti mohou v uvedené dobé odpocivat nebo spat na lehdatku, pro odpocinek a spanek se previékaji do
pyZzama. PyZama si déti prindseji vidy v pondéli Cista, v patek si je odnaseji dom( k vyprani. Potfeba
spanku je individudlni, détem je v pfipadé, Ze neusnou, nabizena klidova ¢innost ve tfidé (vytvarna
¢innost, pracovni ¢innost, pracovni list, prohlizeni knih a ¢asopis(, hry u stoleckl — skladacky, mozaiky).

K ukladani lehatek, lGzkovin a pyZzam je vyuZivana mistnost (veranda), ktera navazuje na hernu, je mozné
ji vétrat. Plastova lehatka jsou ukladana na sebe, jsou oznacena znackou. Molitanova lehatka se ukladaji
nastojato. Lehatka a lGzkoviny sklizi Skolnice druhy den rano, jsou tedy vyvétrana. LiZzkoviny, oznacené
znackou ditéte, se ukladaji do polic také oznacenych znackou ditéte. Lehatka pfipravuje a uklizi Skolnice.
ZpUsob ukladani lehatek umoznuje jejich vétrani. Prebytecné lGzkoviny (povleceni, podlozky, pfikryvky a
polstare jsou ulozeny v uzaviratelnych skfinich.

Police na uloZeni lGzkovin Skolnice 1x tydné wvytird vihkym hadrem, 1x mésiéné dezinfekénim
prostifedkem.

Stravovani

Strava je pfipravovéna v jidelné MS Hrabinska a dovaZena 2x denné v boxech a varnych nadobdch.
Pracovnice vydejny pfipravuje jidlo v suterénnim prostoru skoly.

Svaciny pripravi pracovnice vydejny na podnosy, ovoce a zelenina je zvlast, déti si vybiraji mnoZstvi na
talit, berou si hrnicek. Voli si velikost peciva, mohou si pfimazat pomazanku. Ndpoje jsou v konvicich,
mladsim détem naléva dospéla osoba, starsi si mohou nalévat samy. Dle véku a schopnosti jsou déti
vedeny k samostatnosti.

Dopoledni svacina probiha zpravidla kolem devaté hodiny, odpoledni od pul treti.



Podavani obéda —v dobé 11.30-12.00

Polévka je prichystana v misach, druhé jidlo v nddobach v ohfevném voziku, je zajisténa spravna teplota
podavani.

Déti si nachystaji hluboky talit a lZici, pfipadné pfibor. Polévku naléva dospélad osoba, predskolni déti si
mohou nalévat samy. Druhé jidlo si déti odebiraji na talifi u vydejniho voziku, naklddd pracovnice
vydejny.

Je respektovano mnozstvi, jaké si dité preje. Déti si mohou jidlo pfidat (pokud zbude).

Pitny reZim a misky s kompotem ¢i saldtem rozdava mladSim détem dospéld osoba, starsi déti mohou
rozndset samy.

Pitny reZim

Détem jsou pripravovany a béiné dostupné napoje rGznych druhl (bylinkové a ovocné caje, sirupy,
minerdlky, pitna voda), mnoiZstvi je aktualné doplfiovdano. Ndpoj je v konvici, na tacku jsou pfipraveny
Cisté sklenice, které si déti odkladaji na policky oznaceni znackami déti, piti je prlibéziné dolévano.
Sklenicky jsou umyvany 2 x denné. Pfi pobytu na skolni zahradé v teplejSich mésicich je také k dispozici
piti. Déti se obsluhuji zpravidla samy dle své osobni potieby kdykoliv béhem dne, jsou vedeny
k dodrZovani pitného rezimu, pravidelné vybizeny k piti.

Otuzovani

Se zakonnymi zastupci je pfi nastupu ditéte do MS a bé&hem jeho dochdzky konzultovédna forma
otuzovani doma, individudlné zjistujeme, jak dité oblékaji, jaky je zdravotni stav, nemocnost,
konzultujeme jejich pfistupy k ditéti.

V MS je otuzovani provadéno formou:

() otuzovani vzduchem - déti pobyvaji v dobfe vétranych mistnostech s optimalni pokojovou
teplotou 20 - 22 stupnd, mistnosti nejsou pretapény. Pobyt venku je zafazovan denné a je vypoustén jen
v ojedinélych pfipadech, frekvence - denné

() otuZzovani vodou — omyvani (denné), hry s vodou na Skolni zahradé, otuzovani pfi plaveckém
vycviku frekvence dle pocasi, zpravidla v letnich mésicich,
® otuzovani formou spravné voleného obleceni pfimérené k teploté mistnosti nebo pocasi venku -

ve spoluprdci s rodinou. Vyzyvame zdkonné zastupce k tomu, aby obleéeni a obuti déti bylo voleno
s ohledem na aktudlni pocasi, aby nedochazelo k prochlazeni ¢i prehrati déti, aby déti chodily ve volném
a pohodIném obleceni. frekvence - denné v mistnosti i venku

Zarazeni v rezimu: pti pobytu venku, pfi hygiené, pfi pohybovych aktivitach

ZpUsob otuzovani u zdravotné oslabenych je konzultovan s rodici.

Dalsi ozdravna opatfeni:

() Pokud mame opakované $patnou zkuSenost s nedolécenim ditéte nebo mame podezieni na
Sireni infekce, vyZzadujeme individualné od lékare ditéte potvrzeni, Ze dité je zdravé a mlZe do kolektivu,
() Ve tfidach jsou détem k dispozici relaxacni koutky s moznosti odpocinku kdykoliv béhem dne.

Specifikace péce o déti ve véku dvou ai tfi let

ReZimové poZadavky
Ucitel MS vychazi z vékové individudlnich zvlastnosti, respektuje odli¥nou miru &innosti a odpocinku,
pozornosti a soustiedéni déti, jejich potreb.



Stravovdni

Uc¢itel MS navazuje na miru samostatnosti ditéte, pomaha ditéti v mife, kterou dité pottebuje.
Predpoklada se, Ze se dité samostatné naiji lZici a Ze pije z hrnecku, Ze samo ukusuje z chleba (dle RVP PV
je nuceni do jidla nepfipustné).

Hygiena

Predpoklada se u ditéte udrzeni Cistoty a pouzivani détského WC, pfipadné nocniku.

Noénik: je pfipraven k pouziti v umyvarné MS, je pravideln& vymyvan (po kaidém pouziti) a desinfikovan
(2x denné) skolnici nebo pracovnici provozu.

Pokud dité neudrzi Cistotu a pouziva pleny, zajisti:

() Mateirskd Skola: omyvatelnou prebalovaci podlozku (Cisti se po kazdém pouZziti, desinfikuje 2x
denné), naslapny ko$ na pouzité pleny. Ten se denné/dle potfeby vyprazdriuje a obsah odnasi do
kontejneru na smésny odpad.

° Zakonny zastupce: podepsany plastovy box s hygienickymi potfebami pro dité. Ten musi
obsahovat v dostate¢ném mnozstvi minimalné:

° pleny,

() hygienické ubrousky,

(] nahradni obleceni,

° jednorazové sacky na znecisténé obleceni.

Zakonny zastupce nebo povéfenad osoba musi dle potfeby (pokud je dité pfitomno v MS) kontrolovat
doplnéni hygienickych potreb v boxu ditéte.

Hracky, ucebni pomiicky a materidl: ucitel MS zajisti bezpe¢né a nedostupné ulozeni téch véci ve tfidé,
které jsou nevhodné pro déti do tfi let.

Pobyt venku
Predpoklada se samostatna chlze ditéte, to, Ze se dité pfi chlzi drzi za ruku dospélého nebo jiného
ditéte. Ucitel MS vyhodnoti pouzivani prvk( pfi pobytu venku ditétem.

IV. Zajisténi vhodného mikroklimatu

Zpusob zajisténi vhodného mikroklimatu odpovida pozadavkdm, vyplyvajicim z vyhlasky €. 410/2005 Sb.
o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a
mladistvych, ve znéni pozdéjsich predpist.

Zpusob a intenzita vétrani a vytapéni
Teplota, vétrdni

Teplota vzduchu v dobé provozu ve tridach a hernach je kolem 22°C, je regulovana podle potreb déti . PFi
vysokych teplotach v letnich mésicich se vice vétra a dbd se na vétsi pfisun tekutin. Pobyt venku na
slunci se minimalizuje, vice probiha ve stinnych mistech zahrady a spiSe v rannich nebo odpolednich



hodinach. Déti maji pokryvku hlavy a vice sledujeme jejich zdravotni stav. VSe s ohledem na podminky
Cistoty ovzdusi.

Osveétleni

Denni pfirozené - zajistuji okna s Zaluziemi

Umélé osvétleni zativkami.

V. Pozadavky na hygienicko-protiepidemicky rezim

PoZadavky na hygienicko-protiepidemicky rezim odpovidaji pozadavkim, vyplyvajicim z vyhlasky c.
410/2005 Sh. o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a
vzdélavani déti a mladistvych, ve znéni pozdéjsich predpisa.

Denni uklid

® setfeni navlhko vsech podlah, nabytku, krytl topnych téles, okennich parapetl, klik, rukojeti
splachovadel, vynaseni odpadk( ( odpad se snazime tfidit do pfislusnych kontejnertl podle mozZnosti),
vycCisténi kobercl vysavacem

o za pouZiti Cisticich prostfedkd s desinfekénim ucinkem umyti umyvadel, zachodovych mis,
sedatek na zdchodech

Tydenni, celkovy

L J jednou tydné omyti omyvatelnych ¢asti stén na zachodech a dezinfikovani umyvaren a zachodd,
minimalné tfikrat roéné umyti oken vcéetné ram( a svitidel, dvakrat rocné celkovy uklid vsech prostor
Skoly, jedenkrat za dva roky malovani, v pfipadé potreby ihned

Zplsob a Cetnost desinfekce a deratizace

[ ) profylakticky 1x roc¢né a dle potfeby - pouziti pfipravklli k tomu vhodnych po konzultaci s
odbornymi pracovniky DDD

Manipulace se vzniklymi odpady a jejich likvidace

(] pevné odpady jsou ukladany do uzavienych nddob, umoziujici snadnou sanitaci.

Zplsob naklddani s pradlem
Vyména prddla

() ruéniky jednou za tyden, v pfipadé potieby ihned, zajistuje MS

() povleceni previékani jednou za 3 tydny, zajistuje MS prani a Zehleni znecisténého povleceni
modi, stolici nebo zvratky zajistuje zakonny zastupce (je mu predano, vrati vyprané a vyzehlené do 3 dn)
() pyzama jednou za tyden, v pfipadé potreby ihned, zajistuje zakonny zastupce, v pondéli si nosi
déti pyzamo Cisté, v patek si ho odnaseji domu na vyprani



° kapesniky podle potfeby, zajistuje zakonny zdstupce, vybavi dité bud' latkovymi kapesniky
(podepsanymi) nebo papirovymi kapesniky (i na pobyt venku)
Zpusob prani pradla

Povlegeni a ruéniky jsou prany a Zehleny v pradelné na MS Frydecka, odlou¢ené pracovisté MS Caslavska,
s pradelnou je dohodnut harmonogram svozu béhem $kolniho roku.
PyZzama perou rodice détem vzdy po tydnu uzivani.

Zplsob manipulace s prdadlem

Manipulace a skladovani: Skolnice skladuje Cisté pradlo v uzaviratelné skiini oddélené od pradla
pouzitého, police pravidelné dezinfikuje.

PouZité pradlo dava do jednorazového obalu hned po prevlékani, skladuje ho jen po nezbytné dlouhou
dobu, kterd uplyne od kontaktovani pradelny kvili odvozu, nebo dle harmonogramu svozu pradla.

VI. DalSi pozadavky

Lékarnicka prvni pomoci, seznam telefonnich cisel, podminky pro poskytnuti lékafského oSetfeni pfi
Urazech a nahlych onemocnénich odpovida pozadavkdm, vyplyvajicich z Metodického pokynu k zajisténi
bezpecnosti a ochrany zdravi déti, zakl a studentl ve Skolach a skolskych zafizenich zfizovanych
Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovychovy ¢. 37 014/2005-25.

VII. Provoz a udrzba venkovnich ploch, které jsou soucasti predskolniho zafizeni
Venkovni vybaveni

piskovisté — sestava se ze dvou ¢asti (vyssi, nizsi)
cyklisticka draha

pohyblivy mUstek

pruzinové houpadlo pro 4 déti

drevéna herni sestava — klouzacka, Zebfik provazovy, Sikma plocha s lanem
plastova klouzacka

drevény domecek

plastovy domecek

zabudované pneumatiky

2 pruzinova houpadla — konik, pejsek

lavicky k sezeni

Provoz a udrZba (zodpovédnd osoba)

() kazdodenni otevirani a zavirani piskovist — prekryti ochrannou siti (Skolnice, ucitelky)
() dle potreby je piskovisté cisténo od listi, vétvi (Skolnice, ucitelky, pfip.déti)
() uklid odpadkl z plochy zahrady (Skolnice, ucitelky operativné pfi zjisténi znecisténi), vedouci

ucitelka provadi prabéZznou kontrolu uklidu
() pravidelnd vizualni kontrola technického stavu hernich prvk( a mobiliare (Skolnice, ucitelky)



Prubézna péce o herni prvky, hracky a mobilidr:
Zjisténé zavady jsou ihned hlaseny skolnici, popf. vedouci ucitelce, které zajisti opravu (rodice, skolnik

Z5). V ptipadé oprav vétsiho rozsahu je kontaktovana firma, pokud nelze opravu provést, jsou predméty
vyfazeny.

Péce o zelen:

® kropeni zahrady, zahon( je provadéno skolnici, pripadné ucitelkou, détmi

() hrabani a uklid listi do pytll provadi Skolnice, déti mohou pomahat pod dohledem pedagogt
v pfimérené mife v rdmci pracovnich ¢innosti.

() sekdni a uklid travy, ofez ket zajistuje vedeni pravniho subjektu dle potfeb MS — p.Vitosz

Udrzba piskovisté:

() kontrola stavu obrub piskovisté — pravidelné vizualni kontrola Skolnici ¢i ucitelkou pti sundavani a
napinani ochranné sité

() pfi uzivani piskovisté jeho prehrabdvani, odstranéni necistot (listi, vétve) — provadi Skolnice,
pfipadné uditelka s détmi (v pfimérené mife a Case)

() Uprava piskovisté, prehrabani — dle potieby provadi skolnice

() vyména pisku 1x ro¢né — zajisti vedeni Skoly

Rocni revize hernich prvki:

() kontrola dle CSN EN 1176 A 1177 — kontrolu provadi smluvni firma, vyhotovi pisemny zdznam o
kontrole (fa ROTN)
° pripadna oprava, vyména ¢i likvidace — pokud smluvni firma zjisti zavadu, je dle zdpisu provedena

oprava, vyména nebo je herni prvek vyfazen

Dodatek k Provoznimu fadu Materské $koly Cesky Tésin Smetanova 7
po dobu mimoradnych opatreni souvisejicich s COVID - 19.

Tento dokument se vztahuje na zakladni provozni podminky materské Skoly po dobu trvani potreby
dodrzovani hygienickych opatreni a doporuceni.

Tento dokument stanovi pouze ty zédkladni provozni podminky, které se lisi (Ci jsou stanoveny nad rdmec)
od standardnich podminek vyplyvajicich ze skolskych, hygienickych, pracovnépravnich a dalsich predpisu.

Pohyb déti a doprovazejicich osob v mateiské skole se ridi témito principy:



1) Pfed vstupem do budovy materské skoly pouzije doprovazejici osoba dezinfekci. Vstup cizich
osob do budovy MS je povolen pouze s rouskou.

2) DodrZuje omezeny pocet dospélych osob v $atné (3 osoby-vytvofi si asovou rezervu).
3) Z divodu priibézné dezinfekce prostor materské skoly dodrzuje ranni pfichod déti do 8.15 hod.
4) Doprovazejici osoba se pohybuje po materské Skole pouze ve vyhrazenych prostorach po

nezbytné nutnou dobu, a to vzdy s rouskou (prevlékani, predavani, vyzvedavani déti).

5) Dité je povinno dodrZovat stanovena hygienickad pravidla. Jejich opakované nedodrZovani po
prokazatelném upozornéni zakonného zastupce ditéte je dlivodem k nevpusténi ditéte do materské
Skoly.

6) Nikdo s pfiznaky infekce, které by mohly odpovidat znamym pfiznakim COVID-19 (zvysena
télesna teplota, kasel, ryma, nahla ztrata chuti, cichu, prijem, bolesti hlavy a kloub() nesmi vstoupit do
materské Skoly.

7) KHS v ptipadé vyskytu onemocnéni kontaktuje matefskou skolu. Provadi rovnéz epidemické
Setreni a sdéli Skole dalsi pokyny, ptipadné rozhodne o protiepidemickych opatfenich.

8) Pokud bude dité vykazovat néktery z moznych pfiznakd COVID-19, bude umisténo do
samostatné mistnosti, dostane rousku a Skola kontaktuje zdkonného zastupce ditéte s ohledem na
okamzité vyzvednuti ditéte z mateirské skoly.

9) Rodi¢ ma povinnost telefonicky kontaktovat détského Iékare, ktery rozhodne o dalSim postupu.

10) Ditéti s pretrvavajicimi pfiznaky chronického ¢i alergického onemocnéni je umoznén vstup do
materské Skoly pouze v pfipadé, Ze prokazatelné netrpi infekéni nemoci (potvrzeni détského lékare).

11) V pripadé nepfitomnosti ditéte v materské Skole rodi¢ ozndmi materské skole davod
nepritomnosti.

12) Plati zakaz noSeni vlastnich hracek z domova.

13) Kazdé dité musi mit v Satni skfince uloZzenou rousku.

Zpusob a cetnost Uklidu, ¢isténi a vétrani.
1) Latkové rucniky budou ménény 2x tydné na WC pro dospélé se budou pouZivat papirové rucniky.

2) Lozni pradlo bude ménéno 1x za 14 dnu.

Spinavé pradlo se bude uklddat do sakd a skladovat mimo ¢isté pradlo. P¥i previékani pradla
p. Skolnice Spinavé pradlo nebude pokladat na zem na koberec, ale pfimo do pfipravenych sak, kosu.
Toto pradlo je v jiné mistnosti nez pradlo Cisté.



3) K uklidu MS se budou pouzivat prostiedky s virucidnimi U&inky (Sanytol, Anticovid). Prostory, kde se
pohybuji rodi¢e se budou vytirat 3x denné, 2x denné bude p. uklize¢ka dezinfikovat madla, kliky od dvefi,
které pouzivaji rodi¢e po trase do $atny a zpét. Uklid ostatnich prostor matefské $koly bude probihat dle
daného schématu.

4) V prlibéhu celého dne je provadéno vétrani vnitfnich prostor materské skoly. Pravidelné vétrani
zajistuje p. Skolnice a uditelky, které zajistuji pravidelné vétrani na tridach. Zohlednéna musi byt aktualni
epidemiologicka situace, klimatické podminky, povétrnostni podminky a stav ovzdusi.

Skolni stravovani:
1) Pokrmy vydava persondl véetné cCistych priborG. Déti si samy jidlo nenabiraji a neberou si ani pfibory.

2) Dité ma narok na jidlo doma 1. den nemoci. Jidlo si odnese v jidlonosi¢i. Doba vydavani obéd( do
jidlonosicl je 11.00 — 11.45 hodin.

Tento dodatek byl vypracovan v souladu s ustanovenim manualu MSMT a $kolskych zaFizeni ve $kolnim
roce 2020/2021 ke COVID -19 téinny od 1.9. 2020

V pripadé jakychkoliv zmén vyhlasenych ministerstvem Skolstvi, ministerstvem zdravotnictvi nebo KHS
budeme ihned informovat vSsechny zdkonné zastupce vyvésenim informaci na budovach mateiskych
skol a na webovych strankach matefskych skol.

Distancni vzdélavani pro déti s povinnym predskolnim vzdélavanim.

Materska skola je povinna poskytnout distanéni vzdélavani détem, pro které je predskolni vzdélavani
povinné a to v pfipadé, Ze do materské Skoly nebude moci pfijit vic, nez polovina déti, kterych se
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Manual k distanéni vyuce v materskych §kolach pro rodice déti s povinnym

prredskolnim vzdélavanim

Distancni vyuka v matefské Skole bude zaloZena na kontaktu zakonnych zastupcl s ucitelkou a plnéni
ukoll, které budou zadany détem. Jedenkrat tydné ucitelka ptipravi pro dité zadani, které bude
v souladu s aktudlnim mési¢nim pldnem a rodi¢ si jej vyzvedne v MS po prededlé domluvé s tfidni
ucitelkou.. MlZe se jednat o pracovni list s cvicenim pro rozvoj grafomotoriky, predmatematické
gramotnosti, prostorové predstavivosti, zrakového vnimani, poznavani geometrickych tvar(, barev apod.
Dale mlze dité dostat za ukol naudit se kratkou bdasnicku, s dospélym clenem domdcnosti splnit
pohybovy Ukol, namalovat obrazek nebo néco vytvofit, poslechnout si a zazpivat konkrétni pisen apod.

JelikoZz nemaji vSichni rodi¢e potrfebné digitalni zafizeni, budeme pfipravovat zaddani v tisténé podobé,
pro které si prijdete do materské Skoly Smetanova.



Vydavani zadani pro distanéni vzdélavani predskolnich déti: CTVRTKY
dopoledne: 8 — 11:00 hodin
odpoledne: 14 — 16:00 hodin

Pokud bude rodi¢iim vice vyhovovat posilat zadani na e-mailovou adresu, ptipravi ucitelce aktualni
adresu pro posilani touto formou.

Jednotlivé ukoly pro predskolni déti nejsou pouze doporucenim, je nutné, aby dité zadani splnilo a
jedenkrat tydné ucitelka obdrzela zpétnou vazbu timto zplsobem:
- pfi osobnim prevzeti nového zadani pfinést k nahlédnuti zadani pfedeslé

- vyfotit vyplnény pracovni list, vyrobek, omalovdnku, obrazek, apod. a zaslat na e-mail
ms.smetanova@zskontesinec.net

Déti se mohou také zucastnit online vzdélavani, které ma formu k udrZeni socidlniho kontaktu s
ucitelkou a détmi. Probiha jednou tydné v uréeny ¢as (rodice obdrZi pozvani k Ucasti do svého emailu),
posléze se pripoji a déti si s ucitelkou povidaji, recituji, zpivaji atp. Online vzdélavani nenahrazuje
vypracovavani ukold v sesitech pro predskolaky ani pInéni praktickych ukold.

V pfipadé onemocnéni ditéte — kdy by nebylo schopné zadané ukoly po urcitou dobu plnit, ma moznost
byt ze vzdélavani omluveno zapisem do omluvného listu po opétovném otevieni materské skoly. Je vsak
nutné informovat ucitelku telefonicky nebo e-mailem.

Pro déti v poslednim povinném roce predskolniho vzdélavani je dllezZita systematickd pfiprava na
vzdélavani v zakladni Skole, proto je velmi dlleZitad spoluprace zakonnych zastupcl a déti s materskou
$kolou predevsim v této situaci, kdy déti MS navitévovat nemohou.

Zpracovaly: Monika Kantorova3,
Pavlina Humplikova

Katefina Nawratova ( Manual k distanéni vyuce)






