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1. PREDSTAVENI SKOLY

1.1  Zakladni udaje o sSkole

Predkladatel:
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feditel Skoly

mateirska Skola
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Zakladni $kola a matefska Skola Cesky Té&$in KonteSinec, prispévkova
organizace

691 003 459

72 54 59 17

Masarykovy sady 104, 737 01, Cesky T&Sin

Mgr. Marcel Zebrok

Matefska $kola Skolni 100, 735 62 Cesky Té&sin - Mosty

Lucie Zebrokova - vedouci uditelka

+420 730 815 828

ms.mosty@zskontesinec.net
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+420 558 712 341

Mésto Cesky T&sin (www.tesin.cz)

Namésti CSA 1/1, Cesky T&sin, 737 01

Skolni vzdélavaci program byl zpracovan dle Ramcového vzdélavaciho programu pro
pfedSkolni vzdélavani (2004), aktualizace RVP PV (2017)

Dne: 22.9.2021

Podpis reditele Skoly: Razitko:



1.2 Charakter a umisténi skoly

NasSe matefska Skola ma dlouholetou tradici. Budova byla postavena v roce 1923.
Plsobila zde i zakladni Skola, ktera byla v roce 2002 pro nedostatek zakl zrusena. Budova
je jednopatrova, matefska $kola se nachazi pouze v pfizemi. Skola je jednotfidni s
kapacitou 25 déti. NaSe matefska $kola se nachazi na okraji mésta Cesky T&Sin v Gasti
Mosty. Tato ¢ast mésta ma vesnicky charakter se svymi klady i zapory.

Matefska Skola v Ceském T&8iné Mostech je soudasti pravniho subjektu Zakladni
Skoly a mateiské Skoly Cesky Té&Sin KonteSinec od 1. 1. 2012. Tento pravni subjekt
sdruzuje pé&t matefskych $kol: MS Masarykovy sady, MS Smetanova, MS Dukelska, MS
Konakov a MS Mosty.

Vzhledem ke specifikaci jednotfidni Skoly je pro déti vytvafeno rodinné prostredi.
Vékove sloZeni déti je zpravidla od 3 do 6 let, nejdfive v8ak od 2 let. VyuZivame moznost
personalniho posileni MS o $kolniho asistenta (déti se specialné vzdélavacimi potiebami) a
chlivy (déti od 2 do 3 let).

Prostory zde jsou velké. Mame samostatnou loznici, télocvicnu, vydejnu jidla, nové
socialni zafizeni s novou vstupni Satnou. Interiér tfidy je rozdélen na velkou a malou hernu,
Cast se stoly (slouzi jako jidelna €i pracovna). Herna je natolik prostorna, Ze poskytuje
¢lenéni do hracich koutku.

O déti pecuji dvé ucitelky a jedna provozni zaméstnankyné, ktera ma na starosti
vedle uklidu i vydej stravy. Matefska Skola nema svou vlastni kuchyn, strava se dovazi ze
Skolni jidelny Hrabina a vydava se vydejnim oknem k tomuto uéelu uréenému.

Pro déti je vytvofeno kvalitni vychovné vzdélavaci prostfedi. Rodi¢e jsou denné v
kontaktu se vdemi pracovniky Skoly a mohou se poradit o vSech problémech nebo zjistit, co
dité cely den délalo a Ize tak dobfe propoijit vychovu rodinnou se skolni.

Déti maji k dispozici dale zahradu plnou zelené a mozZnost vychazek do lesa, na
louky, které podporuji environmentalni vzdélavani déti. Na Skolni zahradé je piskovisté,
zahradni domek, pruzinova houpadla, koloto€, houpacky a herni prolézaci sestava, jenz
podporuje rozvoj pohybovych dovednosti déti.

V8echny vnitfni i venkovni prostory matefské Skoly spliuji bezpecnostni a hygienické
normy dle platnych predpist tykajicich se Cdistoty, teploty, vihkosti vzduchu, osvétleni,
hluénosti, svétla a stinu, alergizujicich €i jedovatych latek a rostlin.

1.3  Organizaéni usporadani skoly

Pracovni kolektiv tvofi dvé ucCitelky a provozni zaméstnankyné. Obé ucitelky maiji
odbornou kvalifikaci a pokracuji ve vzdélavani formou ucasti na vzdélavacich akcich DVPP.
Dale doSlo k personalnimu posileni o chavu, ktera pomaha s péci o 2leté déti v oblasti



sebeobsluhy a individualnich potfeb déti. Takto maly kolektiv je pfinosem pro tymovou praci,
ale na druhé strané klade velké naroky na jednotlivce. Pracovni doba je rozvrzena tak, aby
co nejefektivnéji zajistila provozni dobu Skoly.

Provoz matefské Skoly byl stanoven zfizovatelem od 6.30 do 16.00 hodin. Rezim dne
je stanoven pouze ramcove a je flexibilné pfizplisobovan momentalnim situacim a potfebam
déti:

6.30 - 8.00 Schazeni déti, ranni hry, vytvarna nebo pracovni €innost, individualni
prace s pfedskolaky

8.00 - 9.00 Uklid hragek, pohybové aktivity, osobni hygiena, dopoledni svagina

9.15-10:00 Komunitni kruh - didakticky zacilené c&innosti frontalng, ve skupinég,
individualné (fizena vychovné-vzdélavaci €innost)

10.00 - 12:00 Pobyt venku, popF. ndhradni spontanni a fizené aktivity v budové MS v
zavislosti na venkovnich klimatickych podminkach

12:00 - 12.30 Obéd a osobni hygiena déti

12.45-14.15 Poslech &tenych nebo audio pohadek, odpocinek, spanek

14.30 - 14.45 Hygiena, odpoledni svacina

14:45 - 16.00 Spontanni hra, zajmové ¢innosti, individualni prace s détmi, pohybové
aktivity na Skolni zahradé (dle pocasi)

Organizace matefské 3Skoly se fidi platnymi fady (Skolni fad, provozni fad, vnitfni
rezim Skoly), které jsou umistény na webovych strankach zakladni a matefské Skoly, Skolni
fad na verejné pfistupném misté (nasténka).



2. CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PROGRAMU

2.1 Filozofie vzdélavaciho programu a integrujici principy
Po zhodnoceni pfedchozich let jsme dosli k zavéru, Ze se chceme vratit do sité skol
podporujicich zdravi. PIné se ztotoZfujeme se stéZejnim cilem programu Skola podporujici

zdravi a jeho kurikula: Naucit déti postojum, které spocivaji v ucté ke zdravi a
praktickym dovednostem chranicim zdravi.

Celym programem se prolinaji dva integrujici principy programu podpory zdravi:

Respekt k prirozenym lidskym potfebam jednotlivce v celku spolec¢nosti a svéta

o povazujeme za nejdulezitéjSi postoj, ktery Skola kultivuje jak u déti, tak u uditelek a
rodicu
o tento postoj je pro nas klicem k uskuteCnéni obecnéjSiho postoje - ucty k Clovéku,

lidskym spoleCenstvim a pfirodé na nasi planeté

Rozvijeni komunikace a spoluprace

o povazujeme za proces osvojovani stézejnich dovednosti, jejichz prostfednictvim
Skola dokaze uspokojovat potfeby jednotlivce v kontextu spole€nosti a svéta a souCasné déti
efektivnéji vzdélavat

2.2 Dlouhodobé zaméry rozvoje

V predskolnim véku se zaklada vSechno, co bude mit v budouci osobnosti ¢lovéka
vyznam. Proto je naSim dlouhodobym zamérem naucit déti pojimat zdravi jako hodnotu,
ktera umoziiuje ¢lovéku vést plnohodnotny zivot a chceme je k tomu vybavit
potfebnymi kompetencemi:
o Rozumi holistickému pojeti zdravi, pojmum podpory zdravi a prevence nemoci.
o Uvédomuje si, Ze zdravi je prioritni hodnotou.
o Dovede feSit problémy a fesi je.
o Ma vyvinutou odpovédnost za vlastni chovani a zplisob Zivota.
o Posiluje dudevni odolnost.

o Ovlada dovednosti komunikace a spoluprace.

o Aktivné se spolupodili na tvorbé podminek a prostfedi pro zdravi vSech.



Tim, ze je matefska Skola oteviena rodi€im a spolupracuje s nimi v partnerském
vztahu, chceme ovlivnit Zivotni styl i v jejich rodinach.

3. NEFORMALNI KURIKULUM - PODMINKY VZDELAVANI

To, jaké v mateiské Skole vytvofime podminky, vyrazné ovlivni uspé3dnost veskeré
vychovné vzdélavaci prace. Nékteré z kompetenci nelze déti pouze ,naucit’, ale je potreba
vytvofit takové situace, aby se u nich pfirozené rozvijely. Neformalni vzdélavani se tedy
vztahuje ke vS8em planovanym programim osobniho a socialniho vzdélavani kazdého z nas
a je urCeno k rozvijeni celé Fady dovednosti a kompetenci mimo ramec formalniho
vzdélavaciho kurikula. Snazime se vytvaret vhodné vzdélavaci prostfedi, pro dité vstficné,
podnétné, zajimavé a obsahové bohaté, v némz se dité mlze citit jist&, bezpecné, radostné
a spokojené, a které mu zajisStuje moznost projevovat se, bavit a zaméstnavat pfirozenym
détskym zpusobem.

3.1 Integruijici principy programu podpory zdravi

P1- RESPEKT K PRIROZENYM LIDSKYM POTREBAM

Vychazime z modelu Maslowovy hierarchie potfeb. Podle ného mohou byt potfeby
znazornény jako pyramida, v jejimz zakladu jsou potfeby fyziologické, nad nimi je potfeba
bezpedi, jistoty a stalosti, potfeba sounalezitosti, naklonnosti, lasky, shody a ztotoznéni,
vySe stoji potfeba uznani, sebedlveéry, prestize a sebelcty a na samém vrcholu ¢ni potfeba
seberealizace a sebenaplnéni.

Tyto potieby jsou vSem lidem spole¢né a vSudypfitomné. Plati také pro déti v
pfedSkolnim obdobi, i kdyZ jejich formy, zplsoby a podoby uspokojovani se individualné
rizni. Pro pocit pohody a pro zdravi je nezbytné dbat, aby byly vytvofeny co nejlepsi
podminky pro jejich uspokojovani. V praxi to znamena pfipravovat natolik podnétné
prostfedi, v némz miize kazdé dité dosahnout co nejlepsiho naplnéni svych lidskych potfeb.

Cil: Uplatnovat takovy pedagogicky pristup, ktery respektuje individualni potreby
kazdého ditéte, dokaze odhalit, v éem je dobré, co ho zajima, napomaha uspokojeni
vSech potieb déti i dospélych v mateiské Skole.

Prostiedky:
Pfijimat déti pozitivné, dat jim pocit bezpedi, jistoty a sounaleZitosti.

Pravidelné sledovat individualni a vékové zvlastnosti déti a zaznamenavat zmény v
jejich vyvoiji.

P2- ROZVIJENI KOMUNIKACE A SPOLUPRACE



Komunikace mezi dospélymi a détmi a mezi détmi uvniti détské skupiny poskytuje
détem zakladni zkuSenosti se sebou samym ve vztahu k ostatnim lidem. Zakladni jazykovy
vyvoj a vyvoj schopnosti komunikace probiha rovnéz v tomto neformalnim kazdodennim
souziti déti a dospélych a déti mezi sebou navzajem.

Snazime se vytvaret podminky pro komunikaci, rozvijet feCové schopnosti déti tak,
aby rozumély a bylo jim rozuméno, rozhodovat se, jednat spole¢né s ostatnimi, hodnotit
problémy a fesit ukoly, vychazet s ostatnimi.

Cil: Rozvijet u déti schopnost porozumét, dorozumét se, komunikovat v
neohrozujicim prostredi pfi respektovani potieb druhého.

Prostiedky:

Komunikovat s ditétem partnersky a empaticky.
Davat détem prostor pro feSeni problém( a konfliktd v mezich spoleéné dohodnutych
pravidel.

e Snazit se uplathovat takovy pedagogicky styl, ktery umozni détem spolupracovat,
komunikovat, hledat reSeni.

3.2 Podminky formalniho kurikula
Z1 - UCITELKA PODPORULJICI ZDRAVI

V nasSi Skole se snhazime vytvaret harmonické prostfedi, ve kterém se budou
pFijemné citit déti, jejich rodi€e i vSichni zaméstnanci. Uvédomujeme si, Ze prostfednictvim
svého vzdélani je pfedSkolni pedagog schopen pochopit, vést a vychovavat déti. Ucitelky
maji pozitivni postoj ke zdravému Zivotnimu stylu a ekologii.

Cil: Prijmout bezvyhradné zménénou roli ucitelky ve tfidé jako pruvodce ditéte
poznanim, bez predavani hotovych informaci a poucovani. Snazit se byt ditéti
partnerem, pfijimat je takové jaké je s jeho prednostmi i slabostmi.

Prostiedky:

e Podporovat ucast na dalSim vzdélavani, pfipadné vysokoskolském studiu predskolni
pedagogiky.
Aplikovat nedirektivni zplisob jednani s détmi.
Svym zdravi podporujicim chovanim poskytovat détem i rodi€im vzorce
napodobovani.

Z2 - VEKOVE SMISENE TRIDY

Tim, Ze jsme jednotfidni matefska Skola, mame vyfeSenou problematiku vékové
smiSené tfidy, ktera je pfirozenym prostfedim v zivoté ¢lovéka. Nabizi mnozstvi pfilezitosti k
napodobé, osvojovani vétsiho poétu socialnich roli, k rozvoji komunikativnich dovednosti,



spontannich aktivit. S ohledem na bezpeCnost a zdravi vékové smiSené ftfidy byla
odstupfiovana pfistupnost nékterych hratek a vybaveni ve tfidé. Pred3kolni déti -
uzaviratelné skfinky, vy8Si police v malé herné. Déti mladsi 3 let - nizké poliCky s prab&znym
doplhovanim hracek a pomucek ve velké herné. Byl zakoupen novy sedaci nabytek, ktery
podporuje spravneé drzeni téla déti od 2 do 6 let.

Cil: Poskytovat détem prirozené prostredi k navazovani kontaktt, vytvaret podminky
pro to, aby si déti byly vzajemnymi uciteli, aby se naucily spolupraci a toleranci k
druhym.

Prostiedky:

e Vést déti k pomoci druhym, zejména pfijeti role starSiho, ktery je ochrancem a
pomocnikem mladsSich déti.
Vytvaret prostor pro pfedavani zkusenosti u€eni se navzajem mezi détmi.
Maximalné spolupracovat s rodinou pro usnadnéni adaptacniho obdobi.

Z3 - RYTMICKY RAD ZIVOTA A DNE

ReZim dne je stanoven jako ramec, ktery respektuje biorytmy ditéte, potfebu aktivity
a odpocinku a dodrzovani maximalné tfihodinovych intervalll mezi jidly. Pobyt déti venku je
pfi vhodném pocasi rozSifovan nad povinnou dobu, zejména v odpolednich hodinach. Déti
mohou uchovavat hry do dalSiho dne, rodiCe maji moznost s ditétem absolvovat adaptacni
rezim. Adaptaéni rezim je provazan s rezimem v MS a s rezimem v rodin&. Pro pocit
spokojenosti a pocitu bezpec€i umoziuje pouzivat specialnich osobnich pomucek.

Cil: Vytvoreni promysleného organizaéniho schématu s dostatkem volnosti a jasné
stanovenymi hranicemi, nabizet détem moznost vybéru a samostatného rozhodovani.

Prostiedky:

Ridit se ramcovym usporadanim dne, dal$i vyuZiti éasu ponechat na ugitelce.
Spole¢né s détmi vytvorit pravidla souziti, graficky je znazornit, vést déti k jejich
akceptovani.

e Minimalné pouZivat frontalni ¢innosti.

Z4 — TELESNA POHODA

Tfida matefské Skoly je vybavena prvky podporujicimi pohyb déti a ti je samostatné
vyuzivaji. Skolni zahrada je idedlnim mistem ke hram, k pohybovému vyuziti ve vSech
roCnich obdobich a v neposledni fadé poskytuje mozZnost environmentalni vychovy a
vzdélavani. Zaroven je Skolni zahrada vybavena rozlicnymi herni prvky (prilezky, houpacky,
difevény domecek, koloto€), které jsou vyuzivany s ohledem na vék ditéte. Organizujeme
Skolu v pfirodé Korakov, polodenni vylet po okoli a celodenni vylet zpravidla do hor.

Cil: Péstovat u déti pozitivni vztah k pohybovym aktivitam jako prostredku podpory
vlastniho zdravi, zlepSovat podminky pro jejich realizaci v budové skoly i na Skolni
zahradé.



Prostiedky:

e Ve spolupraci s rodinou vést déti k samostatnosti v sebeobsluznych &innostech, v
oblékani a hygienickych navycich.

Dbat na spravné drzeni téla.

Vhodnym oble¢enim vést déti k otuzovani.

Zajistit optimalni tepelnou pohodu ve v$ech prostorach MS.

Vybudovat na 8kolni zahradé mista pro dalSi sportovni aktivity.

Z5- ZDRAVA VYZIVA

Détem je podavana plnohodnotna strava, ktera se dovazi z jidelny Hrabina dle
prislusnych predpist. Mezi jednotlivymi jidly jsou dodrzovany tfihodinové intervaly. Déti do
jidla nenutime, ale snazime se, aby v8echno ochutnaly a naudily se tak zdravému stravovani
a spravnému stolovani. Déti maji k dispozici dostatek tekutin. Ve spolupraci s rodi€i jsme
zavedli ,Zdravou stfedu“ mixovanim smoothie z ovoce a zeleniny. Déti maji moznost ovoce a
zeleninu krajet s dopomoci pani ucitelky, spolupracovat pfi mixovani a nasledné napoj
ochutnat, vypit.

Cil: Pestrou a vyvazenou stravu odpovidajici hygienickym a biologickym potirebam
déti zpestfit o nové receptury a netradi¢ni, méné bézné, avSak nutricné hodnotné
pozivatiny.

Prostiedky:

Vlastnim pfikladem vést déti ke konzumaci ovoce, zeleniny a netradi¢nich potravin.
Vytvaret navyky kulturniho stolovani, zejména spravné drzeni pfiboru a komunikovat
tiSe, nerusit ostatni.

Vytvaret u déti navyk pit v pribéhu celého dne.

Spolupracovat s rodi¢i pfi vytvafeni vhodnych navykud, vysvétlovat vyznam
pravidelného zdravého stravovani.

Z6 — SPONTANNIi HRA

Vytvafime vhodné prostfedi a podminky pro spontanni hru (prostor, variabilitu, dostatek
materiall.) Vedeme déti ke zdravému Zivotnimu stylu pohybovymi aktivitami v télocviéné a
za pfiznivého pocasi pfesouvame vétSinu aktivit ven. Dbame na uklid hradek na Skolni
zahradé po skonc€eni venkovni hry. Duslednost ucitelek a spoluprace s rodici je zakladni
podminkou uspéchu.

Cil: Pripravit natolik podnétné prostredi a podminky pro hru, v némz muze kazdé dité

dosahnout co nejlepsiho naplnéni svych potieb, smyslovych zkusSenosti a
emocionalniho prozivani.

Prostiedky:



e Vytvorit ve tfidé prostor pro vytvarny a pracovni material, pro experimentalni hru.
e Prostifednictvim hry ucit déti zodpovédnosti.

Z7 - PODNETNE VECNE PROSTREDI

Prostfedi matefské Skoly doznalo mendich zmén a zlepSeni. Bylo obnoveno socialni
zarizeni v podobé novych détskych zachodd a sprchového koutu, kde dité vstupuje samo
bez cizi dopomoci. Doplnéno navic krytym naslapnym ko$em na pleny. Hygienické potfeby
(pleny, vinéené ubrousky) se ukladaji do oznaCené skfiriky, ktera je umisténa spole¢né s
prebalovacim pultem v loZnici. Byly zakoupeny nové Satni bloky a vybudovana pficka, ktera
oddéluje chodbu od prostor MS a zabrariuje tak uniku tepla. Na oknech MS byly ptilepeny
velké modely barevnych pastelek upozorfiujici okoli na to, Ze se jedna o budovu MS.

Cil: Vytvaret estetické a hygienicky vyhovujici prostredi, které poskytuje dostatek
podnétu, prozitki, poznavacich zazitkii a pohodu vS§ech ztéastnénych.

Prostiedky:

Ucit déti i zaméstnance nebyt Ihostejny k prostifedi kolem sebe.
Nechat détem dostateCny prostor pro zvelebovani skoly.

Z8 — BEZPECNE SOCIALNi PROSTREDI

O tom, ze na $kole panuje vzajemna davéra, Ucta, spoluprace, o tom, ze socialni
prostfedi nasi skoly je ohleduplné, inspirativni, nasvédcuje spokojenost déti, zaméstnancl i
rodit. Déti se do MS t&3i, s nezbytnou mirou omezeni v ni maji dostatek volnosti,
odpoledne odchéazeji nerady. Pravidla chovani v MS déti chapou, umi pravidla pojmenovat,
podileji se na tvorbé pravidel. Tfida je pro déti kamaradskym spoleCenstvim. Déti nesméji
byt pfetéZovany, prostfedi ve tfidé bylo upraveno i pro potfeby dvouletych déti - maji koutek
pro odpocinek a relaxaci.

Cil: Umoznit détem v ramci domluvenych pravidel byt samostatni a podilet se na
rozhodovani v nékterych oblastech zivota materské Skoly.

Prostiedky:

Pfijimat dité takové jaké je, respektovat jeho individualni zvlastnosti.
Vést déti k prosocialnimu chovani, zejména pomoci druhym.
Dlsledné vyuzivat spole¢né vytvorfena pravidla.

Z9— PARTICIPIALNIi A TYMOVE RIZENI

Fungovani Skoly je zaloZzeno na spolupraci mezi vSemi, ktefi se na Zivoté Skoly
podileji. Daraz je kladen na profesni rust kazdého jedince a je vytvaren prostor pro
samostatnost a tvofivost. Kazdému ze zaméstnancl zalezi na kvalité jeho prace. VSichni se
aktivné ucastni dalSiho rozvoje Skoly, jsou spoluodpovédni za to, Zze se &innost odviji v
souladu s planem $koly a jeho zaméry. V pfipadé nastupu 2letych déti do matefské Skoly,



doSlo k personalnimu posileni o chlvu, kterda pomahala s péci v oblasti sebeobsluhy a
individualnich potfeb téchto déti.

Cil: Kvalitni tym, ktery uéinné pracuje na spoleénych ukolech.
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Prostiedky:

Zaméstnancim i rodic¢lm poskytovat v€as a v dostate¢né mife informace o
zalezitostech Skoly.

Vzajemné se informovat a domlouvat na poZzadavcich, zasadnich otazkach tykajicich
se Skolniho programu, pracovnich postuptl, chovani déti.

Spolupraci s vedenim zakladni Skoly postavit na vzajemné komunikaci, otevienosti,
partnerstvi, které vede k pfedchazeni nesrovnalosti, k pohodé na pracovisti.

PARTNERSKE VZTAHY S RODICI

Rodi¢e chapeme jako partnery, pfijimame je s otevienosti. Osobni Gdaje déti a rodica

jsou povazovany za divérné. Nabizime rodi€im moznost adaptace ditéte na Skolu s jejich

Ucasti,

probiha spoluprace formou individualnich rozhovorl. Zakladni informace dostavaji

rodiCe pfi zapisu do MS, prostfednictvim e-maild, na webovych strankach, na tfidnich
schizkach nebo pfi individualnich konzultacich.

Cil: Zajistit ndvaznost mezi domovem a mateiskou Skolou tak, aby bylo vzdélavani
postaveno na individualnich zkusenostech a zivotnich podminkach kazdého ditéte.
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Prostiedky:

Seznamovat rodi¢e s programem podpory zdravi a dalSimi dokumenty Skoly.
Zapojovat rodi¢e do feSeni problému skoly a do tvorby dokumentd.

Nabizet rodi¢lim konzultace o vyvoji ditéte.

Taktnim zplUsobem se snazit ziskat divéru rodicl, ktefi se o déni v matefské Skole
nezajimaiji.

SPOLUPRACE MATERSKE SKOLY SE ZAKLADNI SKOLOU

Jednou az dvakrat do roka probihaji tzv. relaxaéni dny, kdy MS navstivi vybrana tfida

zakladni Skoly pfi pfedem domluvené akci - napf. Olympiada na Skolni zahradé&, Mikuladska
nadilka (déti ze ZS se prevléknou za Mikulase, gerty a andély).

Cil: Propracovavat a zkvalitnovat spolupraci se zakladni Skolou.

Prostiedky:

Informovat rodi€e o problematice Skolni zralosti a vyznamu zajisténi
bezproblémového piestupu na prvni stuperi ZS.
Seznamit ZS se vzdé&lavacim programem nasi MS.



Z12 — ZACLENENIi MATERSKE SKOLY DO ZIVOTA OBCE

| kdyZ ve spolupraci se zfizovatelem prevazuje ufedni rovina, investuje do oprav a
modernizace finan¢ni prostfedky. Vyuzivame aktivit, které muzeme realizovat v arealu Skoly
(Den Zemé, besedy s méstskou policii, akce SDH Mosty). Vytvofenim webovych stranek

matefské Skoly jsme rozsifili dostupnost k informacim o Skole, zvétsili propagaci skoly na
vefejnosti.

Cil: Prohlubovat obéanskou sounalezitost déti s mistem, kde ziji.

Prostiedky:

Ugastnit se vyznamnych udalosti obce.
Informovat vefejnost i zastupce magistratu o innostech Skoly.
Posilovat kulturni a spole€enskou tradici v obci.

3.3. Prubéh vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potirebami

[J Ucitelky pracuji s détmi v priibéhu vychovné vzdélavaci ¢innosti soub&zné minimalné
2,5 hod. denné, podle potfeby zpracujeme PLPP a IVP.

[J Ucitelky soub&zné pusobici a pravidelné konzultujici postupy prace s détmi.

[0 Ctvrtletn& vyhodnotime uginnost cilti, metod a zvolenych postupti PLPP a IVP.

[ Ugitelky vyhledavaiji a studuji literaturu, podili se na zaji$téni ¢i zhotoveni pomucek.

[J Po &tvrtletnim vyhodnoceni zajisti vedouci ucitelka konzultaci se zakonnymi zastupci,
spolupracuje s poradenskymi pracovniky Skoly ¢i specialnich center.

[J Podle potieby a doporu¢eni PPP & SPC snizime poéty déti ve tfidé v souladu s
pravnimi pfedpisy a zajistime pfitomnost asistenta pedagoga dle stupné pfiznaného
podpurného opatreni.

4. FORMALNI KURIKULUM - OBSAH VZDELAVANI
41 Tematicky celek

Formalni kurikulum je systematické a promyslené planovani €innosti, které ucitelka
pfipravuje pro rozvoj jednotlivych déti na zakladé jejich poznavani prostfednictvim tfidnich

vzdélavacich programd.

Pro sougasny $kolni vzdélavaci program jsme zvolili téma s nazvem ,NAS SVET“ a
k nému stanovili 5 podtémat:



Podporujeme identitu ditéte

Zijeme ve spoleéenstvi

Ucime se rozumét prirodé

Udalosti, pfi nichz vznikaji zamérné aktivity
Vychova ditéte ke zdravému zivotnimu stylu

abrwd-~

Hlavni téma a podtémata jsou stanovena na celé Ctyfleté obdobi, jsou neménna a
jsou soucasti tohoto dokumentu. Celkova struktura naseho predskolniho vzdélavani je
znazornéna pavouckem v nasledujicim schématu.

Formalni kurikulum podpory zdravi se sklada ze 7 C&asti, které na sebe logicky
navazuji, spolu souvisi a tvofi tak jeden celek. Prvni a druha &ast jsou rozpracovany ve
Skolnim kurikulu, tfeti az sedma ¢ast — v tfidnim kurikulu (neni soucasti tohoto dokumentu).
Jedna se o téchto 7 ¢asti:

—_—

Klicové kompetence dospélého €lovéka podporujiciho zdravi (vize).
Kompetence podpory zdravi u ditéte na konci predskolniho obdobi (obecné
cile)

Oblasti vzdélavani v podpore zdravi (obsah)

Dilci cile vzdélavani v oblastech podpory zdravi (dil€i cile)

Cinnost déti

Ukazatele dosazenych dil¢ich vzdélavacich cilu (evaluace)

Rizika ohrozujici nebo znesnadnujici proces vzdélavani (prekazky)

N

No obkow

Schémata €.1-5 vyjadfuji jiz konkrétni roz€lenéni podtémat na tematické Casti s
odkazem na klicové kompetence a s popisem kompetenci cilovych. Znazorruje propojenost
a komplexnost celého vzdélavaciho obsahu.

ad 1. Klicové kompetence dospélého ¢lovéka podporujiciho zdravi (vize).

Program podpory zdravi v celozivotni perspektivé sméfuje k Clovéku, ktery vi, jakou
hodnotou je zdravi, snazi se ho aktivnhé podporovat, citi odpovédnost nejen za sebe, ale i za
své nejbliz8i, rodinu, spolupracovniky, lidi v obci i za celou spole¢nost. Proto pfi tvorbé
kurikula podpory zdravi sméfuje ke klicovym kompetencim dospélého &lovéka, které jsou
pro néj vizi a urCuji smér nasi cesty od jejiho pocatku.

Dospély ¢lovék podpory zdravi ma tyto kliCové kompetence:

K1 — Rozumi holistickému pojeti zdravi, pojmim podpory zdravi a prevence nemaoci.
K2 — Uvédomuije si, Ze zdravi je prioritni hodnotou.

K3 — Dovede fesit problémy a fesi je.

K4 — Ma vyvinutou odpovédnost za vlastni chovani a zplsob zivota.

K5 — Posiluje dusevni odolnost.

K6 — Ovlada dovednosti komunikace a spoluprace.

K7 — Aktivné se spolupodili na tvorbé podminek a prostfedi pro zdravi vSech.



ad 2. Kompetence podpory zdravi u ditéte na konci predSkolniho obdobi (obecné cile)

Cilové kompetence jsou odvozeny ze sedmi kliCovych kompetenci dospélého
Clovéka. Nejsou to normy pro déti, ale pfedstavuji smér, cestu, kam by dit¢ mélo dojit.
Stanoveni kompetenci ditéte pfedSkolniho véku ma vyznam pro veSkerou Cinnost matefské
Skoly. Kompetenci je 49 a jsou rozpracovany do jednotlivych podtémat.

|3 :ll I. |vI, s | v | '[l |:

Vzdélavaci obsah sou€asného pojeti zdravi klade duraz na celistvost a souvislosti
vychazi z holistického (celistvého) vztahu mezi jedincem a pfirodou, a je rozdélen do péti
oblasti. Toto ¢lenéni pomaha ucitelce pfi tvorbé tfidniho kurikula volit diléi cile vzdélavani a
spolu s détmi planovat naplfi €innosti. Pro vétSi pfehlednost pfi zpracovavani tfidniho
kurikula, jsme si jednotlivé oblasti barevné rozlisili.

Vzdélavaci Obsahova napln

oblast

Oblast Vést dité k poznani svého téla, k predstavé o jeho skladbé a
funkcich, aby umélo pecovat o biologické potfeby, prospivalo

biologicka svému télu aktivnim pohybem, zdravou stravou a neohroZovalo

své zdravi a zivot riskantnimi aktivitami.

Oblast Rozvijet pfirozené vyvojové predpoklady ditéte, podporovat jeho
psychologicka spontanni zvidavost, rozvijet poznavaci dovednosti a city, ucit ho
sebeovladani, podporovat sebedlvéru a ucit ho sebepoznani a
sebehodnoceni.




Jedna se o zaméry pedagogické Cinnosti ucitelky. Pfi tvorbé tfidniho vzdélavaciho
programu ucitelka kombinuje tyto dil¢i cile tak, aby se vzajemné prolinaly v logickych
souvislostech a ve vzajemnych vazbach. A tak se dité jednou Cinnosti pfiblizuje k nékolika
cilovym kompetencim soucasné. Dil¢i cile jsou zavazné pro ucitelku, ne pro déti.

ad 5. Cinnosti déti

Soucasné predskolni vzdélavani probiha na zakladé integrovanych bloku, které
zajistuji vzdélavaci obsah v pfirozenych souvislostech, vazbach a vztazich. Obsah
tematickych Casti se snazime stanovit tak, aby vychazel ze zivota ditéte, byl pro néj
smysluplny, zajimavy, uzite€ny, poskytnul mu Sirokou Skalu riznych aktivit a nabidl mu
hlubsi prozitek. Smysluplnost tematického blok( tvofi konkrétni ¢innosti, které si za aktivni
spolutcast déti ucitelka planuje. Jedna se o nesnadnou metodickou zalezitost, nebot' volba
¢innosti by méla vzdy vychazet z konkrétni situace, z konkrétniho prostfedi, z momentalnich
potfeb déti.

ad 6. Ukazatele dosazeni dil¢ich vzdélavacich cilt (evaluace)

Tyto ukazatele jsou pro ucitelku dilezité zejména pro poskytnuti zpétné vazby, jsou
cennym voditkem pfi pedagogické diagnostice déti, ale i pfi prabézném hodnoceni jejiho
pedagogického plsobeni na dité.

ad 7. Rizika ohrozujici nebo znesnadnujici proces vzdélavani

Uspéch naseho snazeni &i realizaci vytyéenych vzdélavacich cild mohou ohrozit,
znesnadnit, ba dokonce znemoznit nejrliznéjSi rizika. Abychom predeSli neuspéchim
vzdélavacich zamérl, musime umét tato rizika pfedem promyslet, pojmenovavat a tim je
minimalizovat. Modelovy program Kurikulum podpory zdravi ma zasadni rizika vytipovana,
upozoriuje pedagogy, ¢eho se maji vyvarovat ve sveé praci. Hodnotici kritéria budou
soucasti evaluace.

4.2 Pravidla pro tvorbu tfidnich programu

TFidni vzdélavaci program je otevieny pracovni material. Kazdé konkrétni téma je
voleno tak, aby bylo smysluplné a vnitfné propojené a tvofilo ucelenou ¢ast. Jeho vybér je
volen vzhledem k oblasti, ktera je détem blizka a ktera fesi urCity problém, k praktické
¢innosti a k praktickym problémim ze Zivota.

e TFidni kurikulum tvofime na obdobi jednoho Skolniho roku.
Tematické Casti planujeme na cely Skolni rok, netvofi vSak dogma, lze je upravovat
dle podminek a vzniklych situaci tak, aby byli Zivé a aktualni.

e P¥i tvorbé tfidniho programu plnime vzdélavaci cile stanovené Kurikulem podpory
zdravi.



e Tematické Casti podtémat jsou ramcové tvoreny tak, aby byly vymezeny dilCi cile a
jejich prostfednictvim dosahované kompetence. Jsou voleny zpravidla z péti oblasti
podpory zdravi (biologické, psychologické, interpersonalni, socialné kulturni a
environmentalni).

e P¥i otevirani nové tematické &asti vyuzivame tvorby ,myslenkové mapy“ — déti se uci
k danému tématu samy vybirat a volit ¢innosti, které by chtély délat, klast otazky a
hledat na né odpovédi.

Délka trvani jednotlivych podtémat je odvozena od narocnosti tématu a zajmu déti.
Pfevladaji spontanni ¢innosti nad Fizenymi.

Po ukonéeni tematické Casti provadime jeji vyhodnoceni pro dalsi praci podle
vypracovanych Kritérii.

e Naplhovani kompetenci ditéte na konci pfedSkolniho obdobi je vyhodnoceno podle
déti.

e P¥i realizaci tematickych &asti tfidniho programu se pruzné pfizpusobujeme skutecné
realité, reakcim a potfebam déti, vysledkim prubézného vyhodnocovani. Pfijimame
podnéty od kolegyn, rodicl a dalSich osob spolupracujicich se Skolou.

e Planované cinnosti jednotlivych oblasti vychazeji ze znalosti détského kolektivu,
podminek tfidy, mély by nést znaky prozZitkového uceni (spontaneita, objevnost,
komunikativnost, prostor pro aktivitu a tvofivost).

Tfidni kurikulum je voditkem pro praci s détmi. Jsme si védomy, Zze musime brat v
uvahu vSechny pfirozené souvislosti, ustavicnou proménlivost a vyvoj. PfedSkolni dité se uci
na zakladé své interakce s okolim a svou vlastni proZitou skuteCnosti. Proto je v ném
zamérné ponechavan prostor pro tvofivou improvizaci a situani planovani. Moznosti vyuziti
konkrétnich Cinnosti jsou tedy jen lehce nastinény, aby nebyla omezena détska spontaneita
(puzeni k ¢innosti).

K tomu, aby bylo téma rozvijeno do Sifky i do hloubky, bylo realizovano na zakladé
prozitkového uceni, slouzi aktualné vypracovavané tydenni plany, v nichz si kazda ucitelka
voli €innosti a planuje konkrétni aktivity. Pro potfeby ucitelky jsou zde zaznamenany odkazy
na texty, pisné, knihy, hry, material, navrhy ¢innosti, seznam pomdcek, potfeb a prostfedku.

4.3 Vzdeélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potrebami

Do MS jsou pfijimany déti se specialnimi vzdé&lavacimi potfebami, pro které MS
realizuje podpurna opatfeni. Ramcové cile a zaméry PV jsou pro vzdélavani vSech déti
spole¢né. S ohledem na individualni moZnosti jsou upraveny podle specialnich vzdélavacich
potfeb konkrétnich déti. K optimalnimu naplfiovani cilil a zamér{ jsou pro déti se specialnimi
potfebami vytvafeny plany pedagogické podpory (PLPP) a individualni vzdélavaci plan
(IVP). Pro déti prvniho stupné& podparného opatfeni je tvofen PLPP pedagogy MS. Pro déti
od druhého stupné tvofime IVP ve spolupraci se $kolskym poradenskym zafizenim (SPZ).

Podminky k zajisténi podpurnych opatfeni:
e Zpracovani PLPP, IVP

e Pravidelné konzultace pedagogickych pracovnikl, spoluprace, vyhodnocovani
zvolenych postupu



e Materialni podpora, zajisténi pomucek

e Vzajemna soucinnost pedagogického tymu, zakonnych zastupctll, poradenskych
pracovniku Skoly €i specialnich center

e Snizeni poctu déti ve tfidé v souladu s pravnimi pfedpisy

e PrFitomnost asistenta pedagoga dle stupné pfiznaného podpurného opatreni

44 Podminky vzdélavani déti nadanych

V matefské Skole vytvaiime pro déti takové podminky, aby byl vyuzit potencial
kazdého ditéte s ohledem na individualni moznosti. V pfedsSkolnim véku dité prochazi
obdobim nerovnomérného vyvoje a proto détem, které vykazuji znamky urcitého nadani,
vytvafime podminky k jejimu uplatfiovani a zdokonalovani. Ve svém nadani je maximalné
podporovano.

4.5 Vzdélavani déti od 2 do 3 let

PFi vzdélavani téchto déti si Skola uvédomuje urdita specifika vztahujici se k vékovym
a individualnim zvlastnostem téchto déti. VétSinou jde o prvni socialni zkuSenost ve velké
skupiné déti, zvlasté pak bez pfitomnosti rodicl. Samoziejmosti je respektovani
adaptacniho obdobi.

4.6. Vzdélavani cizincli v povinném predskolnim vzdélavani

Déti - cizinci a déti, které pochazeji z jiného jazykového a kulturniho prostiedi,
potfebuji podporu ugitele matefské Skoly pfi osvojovani Seského jazyka. Skola vénuje
zvySenou pozornost tomu, aby détem s nedostate¢nou znalosti Ceského jazyka zadala byt
poskytovana jazykova podpora jiz od samotného nastupu do materské Skoly. Pfi praci s
celou tfidou je tfeba mit na védomi, Ze se v ni nachazeji i déti, které se Cesky jazyk uci jako
druhy jazyk. Matefska Skola uzpUsobi didaktické postupy tak, aby cilené podporovala déti v
osvojovani Ceského jazyka a poskytuje détem s nedostateCnou znalosti Ceského jazyka
jazykovou pfipravu pro zajisténi plynulého pfechodu do zakladniho vzdélavani.

Pro matefské Skoly, kde jsou alespon 4 cizinci v povinném predskolnim vzdélavani v
ramci jednoho mista poskytovaného vzdélavani, plati zvlastni uprava. V takovém pfipadé
zfidi Feditel matefské Skoly skupinu nebo skupiny pro bezplatnou jazykovou pfipravu pro
zajisténi plynulého pfechodu do zakladniho vzdélavani v souladu s vyhlaskou ¢&. 14/2005
Sb., o pfedskolnim vzdélavani, ve znéni pozdéjSich pfedpisu.

Vzdélavani ve skupiné pro jazykovou pfipravu je rozdéleno do dvou nebo vice blokd
v prab&hu tydne. Reditel matefské $koly mize na zakladé posouzeni potfebnosti jazykové
podpory ditéte zafadit do skupiny pro jazykovou pfipravu rovnéz jiné déti, nez jsou cizinci v
povinném piedskolnim vzdélavani, pokud to neni na Ujmu kvality jazykové pfipravy. Pfi



pfechodu na zakladni Skolu by déti s nedostateCnou znalosti ¢eského jazyka mély mit
takové jazykové a sociokulturni kompetence v ¢eském jazyce, které jim umozni se zapojit do
vyuky a dosahnout Skolniho uspéchu.

4.7 Kritéria pro prijimani déti k predskolnimu vzdélavani

O pfijeti ditéte k predSkolnimu vzdélavani rozhoduje feditel Skoly za podminek
stanovenych § 34 zakona €. 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vySSim
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) a pfi pfijimani postupuje podle spravniho fadu
(§ 165 odst. 2 pism. b) Skolského zakona. Termin a misto pfijimaciho Fizeni stanovi feditel
Skoly po dohodé se zfizovatelem. Termin zapisu je v mésici kvétnu. Vefejnost je
informovana prostfednictvim plakat, na webovych strankach Skoly, pfi Dni otevienych dvefi.
Reditel koly stanovi kritéria, podle kterych bude postupovat pfi rozhodovani o pfijeti ditéte k
pfedskolnimu vzdélavani v matefské Skole pro dany Skolni rok. Zakonni zastupci budou s

kritérii prokazateln& seznameni a mohou v daném terminu nahlédnout do spisu.

Do MS budou pfednostné pfijimany déti, které dosahnou patého roku pro dany $kolni
rok, jejich dochazka do materské Skoly se stava povinnou. Povinné predskolni vzdélavani
ma formu pravidelné denni dochazky, 4 souvislé hodiny denné. Davody nepfitomnosti ditéte
dolozi zakonny zastupce pisemnym vyjadienim - zapisem do omluvného listu.

4.8 Prekryvani primé pedagogické ¢innosti
Vycet Cinnosti pfi soubézném plsobeni ucitelek
e \ychovné vzdélavaci prace dle tfidnich programa
e Aktivity pfi pobytech venku
e Individualni prace s détmi s narusenou komunikacni schopnosti
e Individualni prace s nadanymi détmi

e Prace s détmi se specialné vzdélavacimi potfebami

5. EVALUACE

5.1 Popis systému autoevaluace

Evaluace je proces pribézného vyhodnocovani vzdélavacich ¢innosti, situaci a
podminek, jenZ je realizovan systematicky a pravidelné podle danych pravidel (kritérii).
Cilem je ovéfit, posoudit a zjistit kvalitu a efektivnost matefské Skoly a jejiho dalSiho vyvoje.

Evaluaci SVP provadime jednou za &tyfi roky podle souboru dotaznik(i a tabulek
INDI MS a ukazatele dosazeného vzdé&lani uvedeného v 1. Sadé tabulek Kurikula podpory



zdravi. Evaluaci SVP piedchazi vyhodnocovani podminek vzdélavani (dle nastroji INDI),
vzdélavacich procest (prace uditelky — zpUsob planovani, pouzivani metod a forem prace)
a vysledkul vzdélavani, které probiha ve ¢tyfech po sobé jdoucich krocich:

1. sbér informaci 3. planovani kroku vedoucich ke
zlepseni
2. analyza, porovnavani 4. realizace

5.2 Nastroje evaluace

1. NA UROVNI JEDNOTLIVCU

Zaznamy o détech

Dotaznik pro rodiée nové prichozich déti | pfed vstupem do MS ved.ucitelka
Zaznamy o ditéti prubézné ucitelka
Portfolia jednotlivych déti pribézné ucitelka

Zjisténa data:
jsou vychodiskem pro individualni pfistup k ditéti
jsou podkladem k planovani

slouzi jako zdroj informaci o vysledcich vzdélavani

S X < «

poskytuji dulezité poznatky o pInéni formalniho kurikula u ditéte
v ukazuji uCitelce, zda vytvofené podminky, zvolené Cinnosti pfispivajici

ke zdravému rozvoji ditéte



Sebehodnoceni ucitelky

Evaluacni nastroj INDI-ZI 1x ro¢né ucitelka
Autoevaluacéni dotaznik 1x ro¢né ucitelka
Sebehodnoceni po hospitaci dle planu hospitaci ucitelka

Zjisténa data:

4 jsou podkladem k zjidténi a posouzeni Urovné vlastni
vychovné-vzdélavaci prace vzhledem k podminkam danym SVP

v jsou pohledem ucitelky o zdafilosti organizace vzdélavaci €innosti tak,
aby uceni déti bylo prozitkové

v slouzi k posouzeni urovné komunikacnich schopnosti
v ukazuiji jeji diagnostické schopnosti

2. NA UROVNI TRIDNIHO KURIKULA

Zpétna ba t cké casti
Postfehy, poznatky o pribéhu vzdélavani | denné ucitelky
Rozhovory s kolegyni o détech ve tfidé pribézné ucitelka
Spoleéné rozbory situaci pribézné ucitelky
Vysledky prace déti prubézné ucitelky, déti

Zjisténa data:



v vyhodnocuji u€itelky spole¢né vzdy po ukonceni tematické Casti

4 vedou ke zjisténi, nakolik pfipravené podminky, nabidka cinnosti a
zvolené vzdélavaci postupy pomohly détem k naplfiovani dil€ich cild
vzdélavani

v zda vedly k rozvoji kompetenci, stanovenych danou tematickou €asti

3. NA UROVNI SKOLNiHO KURIKULA

Kontrolni a hospitaéni éinnost

Hospitace dle planu hospitaci ved.ucitelka

Kontrolni ¢innosti dle planu hospitaci ved.u itelka

Zjisténa data:

v vedouci ucitelka zjiStuje a vyhodnocuje, jak jednotlivi zaméstnanci pini
zakladni povinnosti, vyplyvajici ze SVP

v kontroluje efektivitu a kvalitu prace zaméstnancu

V Ceském Té&siné& 22.9.2021 Zpracovala: Lucie Zebrokova

Projednano pedagogickou radou dne 21.9.2021.

Tento Skolni vzdélavaci program byl vypracovan v souladu s Ramcovym vzdélavacim
programem pro pfedskolni vzdélavanim.






